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An alle interessierten 

Judovereine im Kreis BB, CW, TÜ 

 

Einladung zum „Herrenberg Randori“ 

Liebe Judoka,  

habt Ihr Lust ein komplettes Training mal ausschließlich Randori zu machen, so wie es im 

Mutterland unseres schönen Sports praktiziert wird? Habt Ihr Lust Eure erlernten Techniken 

in Trainingskämpfen auszuprobieren? Habt Ihr Lust mit vielen unterschiedlichen Partnern auf 

der Matte zu stehen und Euch auszutauschen? Dann seid Ihr hier genau richtig! Der JC 

Herrenberg veranstaltet einmal im Monat das „Herrenberg Randori“ und bietet Euch die 

Gelegenheit ein Randori zu erleben, wie es im traditionsreichen Kodokan Institut gelehrt 

wird. Dabei ist es egal welchen Gürtel Ihr habt oder wieviel Erfahrung Ihr mitbringt, einzig 

der Spaß steht im Vordergrund! Falls Ihr Euch nicht sicher seid, ob das auch etwas für Euch 

ist, kommt doch einfach vorbei und trainiert mit uns gemeinsam! Wir freuen uns auf Euch! 

Teilnehmer: Judoka ab 12 Jahren 

Ort: Dojo des Judoclub Herrenberg in der Markweghalle im Schießtäle, 71083 Herrenberg 

Termine: 

Datum Uhrzeit Trainer 

Mi, 17.10.2018 19.45 Uhr – 21.15 Uhr André Binnewies 

Mi, 14.11.2018 s.o. Michael Hagenlocher 

Mi, 12.12.2018 s.o. Norbert Schöllhorn 

Mi, 16.01.2019 s.o. Michael Hagenlocher 

Mi, 13.02.2019 s.o. André Binnewies 
Mi, 13.03.2019 s.o. Norbert Schöllhorn 

Mi, 10.04.2019 s.o. André Binnewies 

Mi, 15.05.2019 s.o. Michael Hagenlocher 
Mi, 05.06.2019 s.o. Norbert Schöllhorn 

Mi, 10.07.2019 s.o. André Binnewies 

 

gez. Vorstand des Judoclub Herrenberg e.V. 

                                                            Herrenberg, den 24.09.2018 
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Trainervorstellung: 

 

Trainer Norbert Schöllhorn: 

- 6. Dan 

- Langjähriger Lehrreferent im WJV 

- Ehemaliger Landestrainer WJV 

- Ehemaliger Bundesligatrainer 

 

 

 

 

Trainer Michael Hagenlocher: 

- 3.Dan 

- Trainer A-Schein 

 

 

 

 

 

 

 

Trainer André Binnewies: 

- 1. Dan 

- Trainer C-Schein 

- Sportwissenschaftler 


